
  

Fecha de la actividad: 
5/06/2021 

 

ACTIVIDAD: “Ruta senderismo Solidario” 

Universidad Popular: U.P. Valdecaballeros 

Técnico/a: Paula Godoy Pastor 

Número de participantes: 22 

Objetivo de la actividad: 

La concienciación de tener nuestro entorno y parajes 

limpios para preservar uno de nuestros grandes recursos. 

Descripción de la actividad: 

El día 5 de Junio, con motivo del Día mundial del medio 

ambiente, se realizó una jornada de senderismo con el 

objetivo, de recoger basura para concienciar y contribuir al 

mantenimiento de nuestro medioambiente. 

Se trazó un itinerario que se desarrolló en un paraje 

cercano a la localidad y en la que un buen número de 

participantes, recogieron 120 kg de basura y residuos en 

unos 6,5 km de extensión. 

Esta actividad también contó con la organización de la 

Reserva de la Biosfera de La Siberia y la colaboración de  

AUPEX, AEXCID y  Nestle Water. 

Resultados de la actividad. 

 

El resultado de esta actividad ha sido satisfactoria tanto en el 

resultado de kilos de residuos recogidos como para los 

participantes que  disfrutaron de una jornada de deporte y 

la satisfacción personal de contribuir a que su localidad esté 

limpia de residuos. 

 

       


